Erklarung der Zucker

Diese Erklarungen geben Ihnen einen kurzen und schnellen Uberblick tiber die
verschiedenen Zucker, die auf den Lebensmittelpackungen als Inhaltsstoff aufgeftihrt
sind.

Glukose:

e Traubenzucker, bestehend aus einem Zuckerbaustein

Saccharose:
e Haushaltszucker, bestehend aus je einem Baustein Glukose und einem Baustein
Fruktose

Fruktose:
e Fruchtzucker, bestehend aus einem Zuckerbaustein

Zuckeraustauschstoffe:
e Kinstliche StiBmacher die dabei den Insulinspiegel nicht ansteigen lassen (wichtig fur
Diabetiker). Die Zuckeraustauschstoffe liefern bis auf Fruktose weniger Kalorien als
Haushaltszucker

Der Gastrolyzer ermdglicht die genaueste und patientenfreundlichste
Diagnose von Verdauungsstérungen — der Patient pustet lediglich in das
Gerat — ganz ohne Blutentnahme oder Magen- / Darmspiegelung !

So l&sst sich ganz unkompliziert feststellen, ob
und auf was Sie mit Unvertréglichkeit reagieren ...
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